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LO CONOSCETE

IL MONTE ORFANO?

Praticare la montagna, sia af-
frontando le paretiperraggiungere
le cime, sia avventurandosi nelle
valli, presuppone una certa dispo-
nibilita emotiva e una buona dose
di curiosita intellettiva.

L’approccio alla montagna lun-
go i sentieri che portano alla vetta
€ la fase piu faticosa, cadono |
sogni dei pit, & la prima dura sele-
zione anche peripitiesuberanti: la
montagna porta a pit: miti consigli.
E fuori dubbio che, prima di avven-
turarsi in alta montagna, é
necessario un adeguato allena-
mento con camminate anche brevi;

nel nostro caso é “obbligatoria”

I'escursione sul nostro Monte Or-
fano che, per quanto riguarda il
paesaggio durante le stagioni, non
ha nulla da invidiare a montagne
pil conosciute.

La nebbia agli irti colli...

Si presenta come un
lungo e ripido scoglio.

AVVISO DALLA REDAZIONE

~ lragazzi e le ragazze di Rovato nati
trail 1973 ed il 1975 e le loro famiglie
hanno fino ad oggi ricevuto "Il Monte
Orfano" anche se non iscritti al CAl. Si
tratta diun modo conil quale il sodalizio
tenta di diffondere la conoscenza e la
passione rispettosa per la montagna
tra i piu giovani, utilizzando il notiziario
come mezzo di contatto con i ragazzi
daquandoterminano le medie ai diciot-
to anni. Dal prossimo numero (gli anni
passano per tutti) copia del periodico
sara inviata ai nati dal 1976 al 1979.
Chi volesse continuare a ricevere
gratuitamente "ll Monte Orfano" & invi-
tato a comunicarlo, in modo che il suo
indirizzo sia mantenuto nell'elenco dei
destinatari, presso la sede (in via
Lamarmora sotto la Biblioteca) il mar-
tedi ed il venerdi dopo le 20.30.




ESTRATTO BILANCIO CONSUNTIVO 1993

Entrate

Tesseramento 8.564.500
Segreteria 0
Sede e materiali 1.267.300
Contributi generici 3.048.000
Commissione

attivita culturali 2.950.000
Attivita invernale 800.000
Gita naturalistica 9.565.000
Alpinismo giovanile” 11.530.000
Gite estive 3.463.000
Ottobrata 3.722.000
TOTALE 44.909.800

L'utile di gestione & di sole £. 2.902.504 poiché & gia al netto di altre
competenze differite varie alla sede centrale di £. 238.000.

Uscite Saldo
3.797.796  (+) 4.766.704
1.808.200 (=) 1.808.200
1.579.700 (=) 312.000

0 (+) 3.048.000
7.978.900 (-) 5.028.900
0 (+) 800.000
7.819.800 (+) 1.745.200
12.935.800 (-) 1.405.800

)
3.039.100  (+) 423.900
2.810.000 (+) 912.000
41.769.296  (+) 2.902.504

ASSEMBLEA SOCIALE '93

Venerdi 28 Gennaio 1994 si é
svolta I'annuale assemblea dei soci
presso il Teatro San Carlo.

La relazione del Presidente ha
evidenziato un po' tutta I'attivita fatta
durante tutto I'anno che ha, per cosi
dire, prosciugato le nostre disponibi-
lita in termini di mezzi umani poiche
si € registrata una media di trenta
partecipanti a gita lungo l'arco del-
l'anno e la settimana di Alpinismo
Giovanile ha visto la partecipazione
di ben ventisette ragazzi.

Buona sintesi ed al contempoillu-
strazione delle variegate iniziative
intraprese & l'estratto del bilancio
pubblicato a parte (chi & interessato
puo leggerne una copia in Sede) che
mostra, al di |a del soddisfacente
risultato complessivo, come si sia
riusciti a contemperare attivita dai
risultati finanziari inevitabilmente

contrapposti. L'assemblea dei Soci
ha, quindi, approvato le nuove quote
associative (evidenziate a parte) che,
per quanto riguarda i Soci Ordinari,
sisono dovute ritoccare sensibilmen-
te per adeguarsi - come da statuto -
alle richieste della Sede Centrale.

Frale cose che bollonoin pentola
si & accennato al fatto che si sta
pensando a qualche manifestazione
e/omostra, nel 1994, perilventennale
del CAl a Rovato e probabilmente a
un numero speciale del notiziario
dedicato unicamente al ventennale.
Fra le solite attivita oltre alla gita
turistica a Salisburgo si sta pensan-
do ad una gita a Portofino nell'autun-
no e, naturalmente, alla Settimana di
Alpinismo Giovanile che, al di la del-
lerisorsefinanziarie, impegnail Con-
siglio e la Commissione di alpini-
smo-giovanile soprattutto nella sua
conduzione.

SMALTI - VERNICI - BELLE ARTI
CORNICI SU MISURA

CASA DEL COLORE
TONELL?IPIERINO

25038 Rovato (BS)
Corso Bonomelli, 61 - Tel. 030/7721222

GIOIELLERIA - OROLOGERIA

ORO & ARGENTO

per ricorrenze
e regali importanti

Rovato - Via Ricchino, 12 - tel. 7240008

Particolare sconto ai soci del CAl

Club Sezione di
Alpino Rovato
- Ttaliano

CON NOI
IN MONTAGNA
TUTTO L'ANNO

SEDE:
in via Lamarmora, 57 a Rovato
il Martedi e Venerdi dalle ore 20.30
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CONCESSIONARIA

BELCAR
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GITA NATURALISTICO-TURISTICA
23/24/25 APRILE
SUD TIROLO-SALISBURGO

SABATO 23 APRILE

Partenza alle ore 5.00 dalla sede CAl per Bressanone e la
Val Pusteria, durante il tragitto & prevista una piccola sosta per
la colazione.

Sosta nella citta di Lienz per il pranzo ed una breve visita.
Partenza per Salisburgo con arrivo previsto in serata, sistema-
zione e cena il albergo.

DOMENICA 24 APRILE

Colazione in albergo e visita guidata alla citta, con pomerig-
gio libero: consigliata una visita al castello di Hohensalzburg,
caratteristica fortezza che sovrasta la citta vecchia, al duomo
edificato su progetto dello Scamozzi, alla Residenzplatz, alle
chiese di Sankt Peter e dei Francescani, al castello Mirabell, alle
vie ornate dalle caratteristiche insegne in ferro battuto ed alle
piazze ornate da fontane ed ovviamente alla casa di Mozart ora
museo. Ritrovo in albergo per la cena.

LUNEDI 25 APRILE

Colazione e partenza per il castello di Hellbrunn, famoso per
i suoi giochi d'acqua. Partenza per il ritorno e sosta per il pranzo
nella cittadina sudtirolese di Rattemberg, famosa per essere
racchiusa tra mura medioevali. Dopo il pranzo, se visara tempo,
breve sosta alle famose cristallerie Wattens ove & possibile
acquistare i famosi cristalli Swaroski.

Sosta per la cena in autostrada ed arrivo a Rovato previsto
per le 22.00 / 23.00.

* Quota dipartecipazione £. 250.000 per i socie £. 270.000 per
i non soci.

* Sono esclusi i pranzi e la cena del ritorno di lunedi 25 aprile.

* | costi sono indicativi in quanto potranno subire piccoli ritocchi
in caso di variazioni del cambio dello scellino.

s |nformazioni ed iscrizioniin sede CAl il martedi e venerdidalle
ore 20.30 alle ore 22.30.

TESSERAMENTO 1993

SOCI ORDINARI N2 170 = (41 nuovi)
SOCI FAMILIARI Ne 48 ( 7 nuovi)
SOCI GIOVANI Ne 57 (19 nuovi)

TOTALE N° 275 (67 nuovi)

QUOTE ASSOCIATIVE 1994

SOCI ORDINARI £. 45.000
SOCI FAMILIARI £. 19.000
SOCI GIOVANI £. 12.000

Per i nuovi iscritti ordinari e familiari bisogna
aggiungere £. 5.000 per la tessera.

Siraccomanda a tuttii soci dirinnovare l'iscrizione
entro il 31 marzo; dopo tale data saranno addebitate
£. 2.000 per spese di segreteria.

RISTORANTE

UGA

PESCE DI MARE

PIZZERIA FORNO A LEGNA

ROVATO - VIA A. ANGELINI, 10 - Tel. 030/7722980

HCCADEMIE

LABORATORIO ARTIGIANALE
All'avanguardia nella pulitura di abiti da sposa, capi in renna, nappai, pelli e pellicce

Custodia pellicce in celle climatizzate
ROVATO - Via C. Battisti, 49 - Tel. 7721492

DA FRANCO E LUISA

LA FRUTTA DI
VIA LARGA

qualita, cortesia e primizie di stagione

i

25038 ROVATO - C.so Bonomelli, 91 - Tel. 723077




GITE PRIMAVERA 1994

Seguendo l'espe-
rienza degli anni pas-
sati il primo gruppo di
gite proposte e costitui-
fodaitinerarifacili, adat-
tia tutti (giovani e meno,
gruppi familiari, ecc.) ai
quali sipuo partecipare
per prepararsi perl'atti-
vita alpinistica succes-
siva piti impegnativa o
per semplice difetto.

Le relazioni sono
poco dettagliate in
quanto per motivi di
spazio non e possibile
dilungarsi nella desctri-
zione minuziosa degli itinerari. Questi, comunque, sono
conosciuti mofto bene dai capogita di turno, che saranno
sempre presenti con collaboratori qualificati e attenti alle
varie gite e che potranno dare maggiori informazioni in
sede nelle serate d'apertura precedenti le uscite.

Per queste escursioni sono richiesti un minimo di
allenamento e l'attrezzatura indispensabile, che divolta in
volta sara consigliata all'atto dell'iscrizione in sede.

Anemone vernalis.
Il fiore che annuncia la primavera

10 MARZO

MONTE CAPRELLO m. 1236
Difficolta: facile, per tutti.

Tempo salita: ore 2.30.

Tempo complessivo: ore 4.
Dislivello: m. 650.

Interesse: paesaggistico.
Attrezzatura: scarponcini.

L'escursione si svolge su un crinale molto panoramico
sia verso lo specchio del Sebino che verso le vallette che
digradano da Punta Almana, come anche verso il Monte
Guglielmo.

Si parte dal santuario della Madonna della Rota (m.
586), risalendo la valle dell'Opol fino a raggiungere per la
facile cresta (a tratti erbosa, interrotta da facili roccette) la
cima del Monte Caprello (m. 1236). Il ritorno € reso
interessante dalla possibilita di passare dal Rifugio Croce
di Marone presso il quale si puo effettuare una sosta
ristoratrice.

27 MARZO

PIZZO FORMICO m. 1636
Difficolta: facile, per tutti.
Tempo salita: ore 2.

Tempo complessivo: ore 3.15.
Dislivello: m. 600.

Interesse: paesaggistico.
Attrezzatura: scarponcini.

E questo un piacevole itinerario di media montagna
che si sviluppa prevalentemente fra i dolci rilievi posti ad
est del Pizzo Formico. Si attraverseranno pianori ricchi di

-6 -

pascoli, pozze d'acqua, cascine ben restaurate e fitte
abetaie.

Da Clusone una comoda strada sterrata di circa km 5
porta al rifugio San Lucio (m. 1030), punto di partenza
della nostra escursione, che in un paio d'ore porta como-
damente al Pizzo Formico (m. 1636) punto panoramico
eccellente sulle Orobie e sull'alta Val Seriana.

10 APRILE
FESTA DELLA PRIMAVERA

Visto il successo delle scorse edizioni anche per
quest'annolafestasifarainlocalita Conche diLumezzane.

O RC

TUTTO SI RICICLA

PALESTRA BODY ART

Boby Building = Aerobica
Programmi dimagranti
Corpo libero ¢ Preatletica * Fitness

CAMPIONI SI DIVENTA

Nuovi corsi
di ginnastica formativa
per bambini

ROVATO
Via Maglio, 18 - Tel. (030) 7240926
(Tangenziale dopo il cimitero)

INGROSSO E DETTAGLIO

25038 ROVATO (Bs) - Via G. Calca, 32 - Tel. (030) 7721350




8 MAGGIO )
RIFUGIO COLOMBE m. 1805

Difficolta: accessibile a tutti con discreto allenamento.
Tempo salita: ore 3.

Tempo complessivo: ore 5.

Dislivello: m. 827.

Interesse: paesaggistico.

Attrezzatura: scarponcini.

Facile escursione a questo nuovo rifugio posto su un
balcone con ottima vista sulla Valcamonica.

Partendo da Paspardo (m. 978) si sale per ripido ma
agevole sentiero all'interno del bosco passando sotto la
funivia di servizio della centrale idroelettrica di Séllero fino
al rifugio ove & possibile pranzare.

Nelle vicinanze si possono osservare le imponenti
tubazioni che convogliano I'acqua del Lago d'Arno nella
centrale di Séllero

Peripituallenati, & pure possibile raggiungere per dolci
pendii il Monte Colombé (m. 2152) dal quale si pud
osservare I'Adamello con un'altra oretta di cammino.

22 MAGGIO
RIFUGIO OLMO m. 1819

Difficolta: accessibile a tutti con discreto allenamento.
Tempo salita: ore 3.

Tempo complessivo: ore 6.

Dislivello: m. 950.

Interesse: paesaggistico-naturalistico.

Attrezzatura: scarponcini.

Bella escursione ad anello in una zona tra le meno
note e frequentate delle Alpi Orobiche. Attrattiva saliente
dell'itinerario & la suggestiva Valle dei Mulini che si
sviluppa, quasicome uncanyon, tra alte pareti e contrafforti
rocciosi ed & solcata da un limpido e fragoroso ruscello.

Per contrasto, ancor piu piacevoli e riposanti risulte-
ranno i pascoli in prossimita della Malga Presolana ed
alcune radure che si incontreranno al ritorno.

L'itinerario ha inizio nella amena localita di Rusio (m.
921) frazione di Castione della Presolana.

Meta principale dell'uscita & il rifugio Olmo (m. 1819)
nei pressi del Passo Olona ove & possibile pranzare.

i = S

Rifugio S. Lucio - m. 1027.

5 GIUGNO
CIMA CAREGA m. 2259

Difficolta: itinerario di media difficolta adatto per escur-
sionisti esperti dotati di attrezzatura idonea. C'é comun-
que la possibilita di seguire facili sentieri alternativi per
escursionisti fra i vari rifugi appoggio.

Tempo salita: circa 2, via ferrata.

Tempo complessivo: ore 7.

Dislivello: m. 950.

Interesse: alpinistico, paesaggistico, storico-etnografico.
Attrezzatura: scarponi e, per la ferrata, imbragatura,
dissipatore e casco.

Partendo dal Rifugio Alpino Revolto (m. 1355) presso
Giazza (V1) per strada chiusa al traffico si giunge al
Rifugio Passo Pertica (m. 1522), da dove per agevole via
ferrata siraggiunge la Cima Carega edil Rifugio Fraccaroli
incirca4.30/5 ore. La discesa si compie lungo un sentiero
che, passando per il Rifugio Scalorbi, raggiunge nuova-
mente il Rifugio Revolto in circa 2 ore.

E possibile seguire un altro itinerario, fattibile da tutti,
paesaggisticamente notevole e con splendida vista verso
ovest nella Valdadige e sulle punte rocciose delle Piccole
Dolomiti.

Nella scuola di Giazza s'insegna tuttora I'antico dialet-
to tedesco-cimbro (vestigia dell'insediamento, nel secolo
tredicesimo, dei Cimbri bavaresi) e il piccolo museo
storico-etnografico consente una visuale sulla storia e la
vita dei Cimbri.

Specialita Gastronomiche

EUGENIO

e... buon appetito

25038 ROVATO (Bs) - C.so Bonomelli, 71 - Tel. 7241985

Frigo System

FLERO: Tel. 030/2761542
OME: Tel. 030/652192




UNA GITA SUL MONTE ORFANO

Nevicata '85 - La capanna degli aipini di Rovato.

lIMonteorfano &il pil marcato ed interessante sollevamento
della Pianura Padana.

Si presenta come un lungo e ripido scoglio che raggiunge
nella sua parte pil alta i 451 metri di altezza. Un piccolo monte
che pur non avendo i particolari dell'alta montagna nasconde
tuttavia tanti piccoli segreti e tante bellissime zone che ancora
troppo pochi conoscono.

Per i rovatesi I'escursione sul monte incomincia da S.
Stefano: salendo per la strada che porta al Convento dell’An-
nunciata, alla sinistra della proprieta Cantl, potete vedere delle
piantagioni di ulivi, a testimonianza di un mite clima mediterra-
neo. Dal piazzale del Convento la strada si divide, ma noi
seguiremo la cresta del monie passando, prima, davanti alla
chiesetta di S.Michele del secolo X, degna di essere visitata
soprattutto dopo il restauro voluto dall'A.V.1.S. di Rovato (Chie-
dere le chiavi ai Padri del Convento).

Pochisanno che sotto la chiesina, in proprieta privata, esiste
una piccola grotta rotonda con un diametro di 4 metri circa,
contenente una pozza d’acqua limpidissima, forse una raccolta
di acqua piovana.

Dopo la chiesetta troviamo 'imponente monumento ai Ca-
duti, la simpatica capanna degli alpini ed il laghetto che,
purtroppo, durante la siccita si asciuga togliendo aglianimali del
monte la possibilita di dissetarsi. |l laghetto era in origine una
cava di pietra. Il nostro percorso prosegue per la croce di
Coccaglio: passando attraverso la cascinatrattoria Genovesina
siarrivaalla croce di Villa Pedergnano da dove parte un sentiero
che in un’oretta circa scende a Villa.

Si prosegue per un boschetto di castagni per uscire allo
scoperto, risalire ripidi, ridiscendere ed infine salire entrando
nella pineta del monte di Cologne ed Erbusco. Attenzione: zona
pocotranquilla nella stagione di caccia! Infatti sofisticati capanni
sonosparsiqua e la, come il capanno a tre piani che domina una
bassa vegetazione e quelli (vere e proprie fortezze) in muratura
o interrati e mimetizzati con rami tagliati dai pini. Dalla croce di
Erbusco - Cologne il panorama & stupendo: a nord si vedono il

lago d'lseo con Montisola e le montagne bergamasche; a sud,
nei giorni limpidi, gli Appennini; ad ovest il monte Rosa.

Se farete la gita in primavera, sulla cresta del monte potrete
vedere delle bellissime fioriture di crocus bianchi e azzurri e
lanemone Pulsatilla dai toni blu e gialli.

Dallacroce, scendendo alla capannadeglialpini diCologne,
prendete la stradina e vi troverete in un bellissimo boschetto di
betulle; in questa stagione i colori sono bellissimi. Inoltre nella
zona esiste una grotta chiamata Laca, profonda una ventina di
metri. Sul fondo, uno strettissimo cunicolo la collega con una
saletta non molto grande, ma pur sempre interessante con
stalattiti e stalagmiti. Per scendervi sono necessarie oltre alla
relativa attrezzatura “buone doti atletiche”. Dopo il boschetto di
betulle in 15 minuti arriverete nei pressi del’ex monastero,
superando i resti di una torre etrusca, forse una torre di
avvistamento di un’antica fortezza. Dietro il convento trasfor-
mato in ristorante sitrovano delle grotte originariamente artificiali,
ma che il tempo ha trasformato creando anche i piccole stalattiti
e concrezionialle pareti. Per visitarle siconsiglia 'uso di una pila
e chiedere il permesso.

Ai piedi dell'ex monastero, la vecchia stradina romana vi
condurra, attraverso alcuni campi, alla strada pedemontana
che dallo Zocco di Erbusco, per il versante nord del monte, vi
portera in corrispondenza di Villa Pedergnano, costeggiando
alcune grandi vasche d’acqua (ex cave d'argilla) trasformate in
laghetti per la pesca sportiva ed il canale di scolo del monte
chiamato Carera. La dove finisce la stradina, continua un
sentiero che si perde poi nel bosco. Si consiglia a questo punto
di seguire i sentieri dei contadini; passando per un bosco di
grosse robinie si arrivera al bersaglio, un ex poligono militare
composto da diverse e grandi sagome in muratura. Da i, in
pochissimi minuti, ritornerete a S.Stefano.

Coloro che nel viaggio di andata non volessero seguire la
cresta del monte, dopo la cascina Genovesina, piegando verso
Coccaglio a mezza costa troveranno il sentiero dei cacciatori
che seguiranno per arrivare alla capanna alpini di Cologne o nei
pressi del ripetitore. Questo percorso & un po’ pit lungo. La gita
suggerita & facile e adatta anche ai bambini; il tempo dell'intero
percorso & di 3 ore e mezza circa.

Cologne - Boschetto di betuile.




